
 
 

 

زض ازضاض  (LH)َتئٌٖ٘ کٌٌسُلإ خْت تطر٘ص ک٘فٖ َّضهَى سٌدص سطٗغ ٗک هطحلِ

 (in vitroزض هح٘ظ ذبضج اظ ثسى )صطفبً خْت استفبزُ ثطإ تطر٘ص ٖ .اًسبً

 

 

( ٗک تست اٗوٌَ٘ کطٍهبتَگطاف٘ک ثطإ تطر٘ص ک٘فٖ َّضهَى LHإ )تست ٗک هطحلِ

 بى تروک گعاضٕ است.( زض ازضاض ، خْت کوک ثِ تطر٘ص ظهLHَتئٌٖ٘ کٌٌسُ )ل

 

 

ضَز ، تروک پس اظ آظاز تروک گصاضٕ ثِ آظاز ضسى تروک ثبلغ اظ تروساى گفتِ هٖ

ضَز . ثطإ ثبضٍضٕ ، لمبح اسپطم زّس، هَٖح ، خبٖٗ کِ لمبح ضخ هّٖبٕ فبلضسى ٍاضز لَلِ

سبػت ثؼس اظ آظاز ضسى تروک ثبٗس اتفبق ث٘بفتس. لجل اظ فطاٌٗس  24ٍ تروک حساکثط تب 

کٌس کِ هَج َتئٌٖ٘ کٌٌسُ تَل٘س ٍ تطضح هٖلتروک گصاضٕ ثسى همبزٗط ظٗبزٕ َّضهَى 

LH ٖضَز هَج ثبلغ اظ تروساى هٖضَز ٍ سجت آظاز سبظٕ تروک ًبه٘سُ هLH  ًهؼوَلا

 افتس.زض اٍاسظ س٘کل لبػسگٖ اتفبق هٖ

اٗي تست ٗک س٘ستن کبهل خْت کوک ثِ ترو٘ي ظهبى تروک گصاضٕ ٍ اٍج ظهبى 

ثبضٍضٕ است کِ ز ضاٗي هست ث٘طتطٗي احتوبل لمبح ٍ  حبهلگٖ ٍخَز زاضز. اٗي تست هَج 

LH  سبػت ثؼس است زض ازضاض  24-36ضا کِ ًطبى زٌّسُ ظهبى تروک گصاضٕ ، حسٍز

ّبٕ هٌَکلًَبل خْت تطر٘ص اًتربثٖ کٌس. اٗي تست اظ تطک٘جٖ اظ آًتٖ ثبزٕضٌبسبٖٗ هٖ

 کٌس.استفبزُ هٖ LHافعاٗص سغح 

ّبٕ لبػسگٖ ٍ تروک گصاضٕ زض توبم س٘کل LHاٗي اهکبى ٍخَز زاضز کِ هَج  مهم:

 ً٘بفتس.اتفبق 

 

 

کٌژٍگِ ضسُ  LH    ٍLHًَاض تست حبٍٕ شضات هتصل ثِ آًتٖ ثبزٕ هًََکلًَبل ضس   

است. اظ آًتٖ ثبزٕ ثبًَِٗ تِْ٘ ضسُ زض گًَِ ثع ثطإ ذظ  کٌتطل زض تست استفبزُ ضسُ 

  است

 

 

 ثبضس.هٖ  (in vitro( اٗي تست صطفبً خْت تطر٘ص زض هح٘ظ ذبضج )1

 ثؼس اظ گصضتي اظ تبضٗد هصطف استفبزُ ًطَز.

 ًَاض تست تب ٌّگبم استفبزُ ثبٗس زض ثستِ ثٌسٕ ًگْساضٕ ضَز. -3

خبٖٗ ٍ خبثِّب ثبٗس ػفًَٖ زض ًظط گطفتِ ضًَس ٍ کلِ٘ اصَل اٗوٌٖ خْت توبم ًوًَِ -4

 استفبزُ اظ آًْب ضػبٗت ضَز.

 

 

( لبثل ًگْساضٕ ّستٌس C ْ 30-2ّبٕ ثستِ ثٌسٕ ضسُ زض زهبٕ اتبق ٗب ٗرچبل )تست

-ّب تب تبضٗد چبح ضسُ ثط ضٍٕ ثستِ ثٌسٕ پبٗساض ثَزُ ٍ پس اظ آى لبثل هصطف ًوٖتست

 ثبضٌس.

 ضٕ ضَز.ّب خساً ذَززااظ ٗد ظزى تست توجه :

 

 

ظهبى ثٌِْ٘ ثطإ خوغ آٍضٕ ًوًَِ ضا هطرص کٌ٘س ٍ ّط ضٍظ حسٍزاً زض ٗک ظهبى هطرص 

ضَز. تبضخ ٍ سبػت خوغ آٍضٕ ًوًَِ ضا خوغ کٌ٘س . خوغ آٍضٕ ازضاض اٍل صجح تَصِ٘ ًوٖ

 ًوًَِ ٍ تبضٗد س٘کل لبػسگٖ ضا ٗبززاضت کٌ٘س.

( ثِ هست  C ْ 8- 2سبػت ٍ زض ٗرچبل ) 8ٕ هح٘ظ ثِ هست تَاى زض زهبًوًَِ ازضاض ضا هٖ

سبػت ًگْساضٕ کطز. اظ اًدوبز ًوًَِ ازضاض ذَززاضٕ کٌ٘س. ثطإ زست ٗبثٖ ثِ ًت٘دٔ  24

ثْتط تست ضا زض ّوبى ضٍظ خوغ آٍضٕ ًوًَِ اًدبم زّ٘س. اخبظُ ز ّ٘س لجل اظ اًدبم تست 

ِ ضا تکبى ًسّ٘س ٍ زض صَضت زهبٕ ًوًَِ ثِ زهبٕ هح٘ظ ثطسس . ظطف هحتَٕ ًوًَ

هطبّسٓ شضات هؼلك زض ظطف هحتَٕ ًوًَِ اخبظُ زّ٘س کِ ضسَة کبهلاً تِ ًط٘ي ضَز، 

 سپس اظ ًوًَِ ازضاض ضفبف ثبلإ ظطف استفبزُ کٌ٘س.

 

 

 ثستِ ثٌسٕ -2ًَاض تست          -1هَاز هَخَز زض تست :   

 -3تبٗوط     -2ظطف خوغ آٍضٕ ًوًَِ    -1ُ است: هَاز هَضز ً٘بظ کِ زض تست فطاّن ًطس

 ّبٕ استبًساضز.کٌتطل

 

 

اثتسا ثبٗس عَل زٍضٓ لبػسگٖ فطز هطرص ضَز. عَل زٍضُ اظ اٍل٘ي ضٍظ ضطٍع لبػسگٖ تب 

ثبضس. ثب تَخِ ثِ سبثمٔ چٌس هبُ گصضتِ هتَسظ عَل ضٍظ لجل اظ آغبظ لبػسگٖ ثؼسٕ هٖ

ضَز. اظ ظهبى ضطٍع لبػسگٖ هطرص ضسُ ٍ عجك خسٍل ظٗط ضٍظ آغبظ تست تؼ٘٘ي هٖزٍضٓ 

 تست ثِ هست پٌح ضٍظ ، ّط ضٍظ ٗک تست ثبٗس استفبزُ ضَز.

 عَل زٍضٓ لبػسگٖ                                         

 ضٍظ آغبظ تست                                           

تطٗي عَل زٍضُ ضا زض ًظط ثگ٘طٗس چٌبًچِ اظ عَل زٍضٓ لبػسگٖ هغوئي ً٘ست٘س ، کَتبُ

 ضٍظ تست اًدبم ضَز. 5ضٍظ( ، کِ زض اٗي ضطاٗظ احتوبلاً لاظم است ث٘طتط اظ  21)

، ضٍظ ضطٍع تست ثبلاتَخِ ثِ خسٍل ضٍظ است ثب  28اش هثبل: فطزٕ کِ عَل زٍضٓ لبػسگٖ

ػبزت هبّبًِ فطز زض تبضٗد سَم هبُ ضطٍع  ثبضس. ثب تَخِ ثِ اٌٗکِثطإ اٗي فطز ضٍظ ًْن هٖ

 14هبُ اًدبم تست ثبٗس ضطٍع ضَز تب تبضٗد  11ضٍظ ثؼس( ٗؼٌٖ زض تبضٗد 9ضسُ ثٌبثطاٗي )

 هبُ ازاهِ ٗبثس.

 ضٌجِ ٗکطٌجِ زٍ ضٌجِ سِ ضٌجِ چْبضضٌجِ پٌح ضٌجِ خوؼِ
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ْ  Cلجل اظ اًدبم آظهبٗص اخبظُ زّ٘س زهبٕ ًَاض تست ، ًوًَِ ازضاض ٍ کٌتطل ثِ زهبٕ اتبق )

 ( ثطسس.30-15

 ضٍظ ضطٍع تست ضا هطرص کٌ٘س. -1

 ًَاض تست ضا اظ زاذل ثستِ ثٌسٕ ذبضج کطزُ ٍ زض اسطع ٍلت استفبزُ کٌ٘س. -2

( ٍاضز MAXزٌّس ثِ عَض ػوَزٕ تب ذظ )ًطبى هّٖب ًَاض تست ضا اظ خْتٖ کِ فلص -3

 ثبًِ٘ ثبثت ًگِ زاضٗس. 10 -15ًوًَِ ازضاض کٌ٘س ٍ حسالل ثِ هست 

ًَاض ضٍٕ ٗک سغح صبف ٍ غ٘ط خبشة لطاض زّ٘س ٍ تبٗوط ضا ضٍضي کٌ٘س تب ظهبى ظبّط  -4

 زل٘مِ تفس٘ط ضَز. اظ 5سسى ذظ ثب ذغَط ضًگٖ صجط کٌ٘س ًت٘دِ ثبٗس ظطف هست ظهبى 

 زل٘مِ اختٌبة ًوبٗ٘س. 10تفس٘ط ًتبٗح ثؼس اظ 

 
 

 

( Tضَز . ضست ضًگ ذظ اٗدبز ضسُ زض ًبح٘ٔ تست )هثجت: زٍ ذظ ضًگٖ هدعا زٗسُ هٖ

ِ کٌتطل است کِ اٗي ًطبى زٌّسٓ تط اظ ضست ضًگ اٗدبز ضسُ زض ًبح٘هطبثِ ٍ ٗب ت٘طُ

 ثبضس.سبػت ثؼس هٖ 24 -36اهکبى تروک گصاضٕ زض 

( Tضَز اهب ضست ضًگ ذظ اٗدبز ضسُ زض ًبح٘ٔ تست )هٌفٖ: زٍ ذظ ضًگٖ زٗسُ هٖ

ٍ ٗب ثِ عَض کلٖ ذغٖ زض ًبحِ٘ ذظ   (Cکوتط اظ ضسى ضًگ اٗدبزضسُ زض ًبحِ٘ کٌتطل )

 ثبضس.هٖ LHم افعاٗص غلظت ضَز کِ ًطبى زٌّسٓ ػستست ظبّط ًوٖ

( ، کِ حدن کن ًوًَِ ٍ ٗب ذغب زض ضًٍس Cًبهؼتجط: ػسم حضَض ذظ ضًگٖ زض ًبحِ٘ کٌتطل )

ثبضٌس. زضاٗي حبلت هطاحل کبض ضا هدسزاً ثبظثٌٖ٘ ًوَزُ ٍ اًدبم آظهبٗص اظ ػلل هْن آى هٖ

ّب ضا هتَلف تتست ضا ثب ًَاض خسٗس تکطاض کٌ٘س. زض صَضت ػسم ضفغ هطکل استفبزُ اظ تس

 کطزُ ٍ ثلافبصلِ ثِ ًوبٌٗسگٖ اعلاع زّ٘س.
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روژان هورمون لوتئینی کننده تست سریع   

 کبربرد

 مقدمه

 مواد واکنش دهنده

 اقدامبت احتیبطی

و آمبده سبزی نمونهجمع آوری   

 شرایط نگهداری

 محتویبت

 زمبن انجبم تست

 راهنمبی استفبده

 تفسیر نتبیج 

 کنترل کیفی



 
( Cکٌتطل ضٍش کبض زض زاذل تست گٌدبًسُ ضسُ است. ذظ ضًگٖ کِ زض هٌغمِ کٌتطل )

ضَز. زض ٍالغ ّوبى کٌتطل زاذلٖ ضٍش هَضز استفبزُ است کِ حدن کبفٖ ًوًَِ اٗدبز هٖ

 . کٌسٍ ضٍش صح٘ح کبض ضا تأٗ٘س هٖ

ضَز خْت ّبٕ استبًساضز ثِ ّوطاُ ک٘ت فطاّن ًطسُ است ثب اٗي حبل تَصِ٘ هٖکٌتطل

 تبٗ٘س تست ٍ هطاحل اًدبم آى ٗک کٌتطل هٌفٖ ٍ کٌتطل هثجت اًدبم ضَز.

 

 

 ( استفبزُ ضَز.in vitroصطفبً خْت تطر٘ص ترصصٖ ذبضج اظ ثسى ) -1

 اٗي تست هوکي است ثِ ػٌَاى ًَػٖ کٌتطل ثبضزاضٕ استفبزُ ضَز. -2

ّب ٍ زاضٍّبٕ هؼوَل لطاض گ٘طز. ّب، آًتٖ ثَ٘ت٘کخَاة آظهبٗص ًجبٗس تحت تأث٘ط هسکي -3

است خَاة تست ضا تحت تأث٘ط لطاض زٌّس ، لصا زض هوکي  HCG  ٍLHزاضٍّبٕ حبٍٕ 

ظهبى استفبزُ اظ اٗي تست ًجبٗس هصطف ضًَس. ثِ ػلاٍُ تست ثطإ افطاز ثبضزاض ، ٗبئسِ ٍ 

 کٌٌس کبضآهس ً٘ست.افطازٕ کِ اظ زاضٍّبٕ ضس ثبضزاضٕ استفبزُ هٖ

 زٍض اظ زستطس کَزکبى ًگْساضٕ ضَز. -4

 

 

 LHإ ؼبت آظهبٗطگبّٖ اًدبم ضسُ ًطبى زازًس کِ حسبس٘ت تست سطٗغ ٗک هطحلِهغبل

،ml/mIu 40  است.99ٍ اذتصبص٘ت آى % 

 

 

 

،  FSH( ml/mIu 700ّب ٍ زاضٍّبٕ ضٌبذتِ ضسُ اظ خولِ )خَاة اٗي تست ثب َّضهَى

(ml/mIu 500)TSH ( ٍml/mIu1000 )HCG تساذلٖ ًساضز. 

 

هبمحدودیت  

 حسبسیت و اختصبصیت

 تداخلات

قزوین شهرک صنعتی  -بزرگراه کرج ۵کیلىمتر 

  40چهارم پلاکبهارستان گلستان 


